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Grupo de voluntarios, constitufdos enquanto Associacdo, sem recurso a qualquer elemento remunerado,

A “JOAO 13”

que pretende responder a uma necessidade real e concreta da cidade de Lisboa: o apoio aos que estfo mais
sOs e em situagfo de grande fragilidade social e econdmica,

A questdo dos que se encontram de forma mais ou menos temporaria em situacio de “sem-abrigo”, ou sem
domicilio fixo, € uma situagfo real da sociedade contemporénea, sobretudo nas grandes cidades. Na nossa
cidade, no seu coragfo, este ¢ um problema que infelizmente ndo tem, ao longo dos Gltimos anos,

encontrado respostas adequadas e/ou suficientes.
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A inspiragfo cristd da associagfo estd bem expressa na sua designacdo: “Jodio 137, isto €, o capitulo 13 do

Evangelho de Sdo Jodo onde a nocfo de servigo e de amor aos mais pobres € uma constante.

VISAC

Uma cidade, a nossa, animada e guiada pela justica e pela paz.

MiSSAO \

E miss#o da Jofo 13 servir os mais necessitados, pondo ao servigo dos que nada tém alimentagfio e cuidados

mininos de higiene de forma a promover a dignidade humana.

VALORES

Amor, servigo e humildade, para usar as palavras do Papa Francisco, sdo os valores base da nossa acgéo.

OBJECTIVOS

@ Acolher e permitir uma maior dignificacdo dos que se encontram de forma permanente ou
temporaria em situacSes de risco e ruptura social.

¢ Receber os que se encontram em situac8es de isolamento muitas vezes sem-abrigo ou pelo menos
semn domicilio fixo, proporcionando-lhes um acolhimento e acompanhamento em parceria com

outras instituigdes.

® Possibilitar, aos que por motivos diversos (pobreza, doenca....) nfio encontram respostas
adequadas as suas necessidades na nossa sociedade, um acompanhamento no sentido de construcéo

de novos caminhos de aproximacio s estruturas da vida em sociedade.




e [k ainda objectivo da Associago Jodo 13 mobilizar todas as pessoas de boa vontade que queiram
cuidar, ajudar a acompanhar outras, que por motivos diversos se encontram em situacdes de grande
fragilidade social.

CARACTERISTICAS DO SERVICO

A Associagfo “Jodo 13” nasceu para servir os que se encontram em situagfo de “sem-abrigo” na cidade de
Lisboa com especial incidéncia, devido a localizac#io do Centro Social Laura Alves, na freguesia de Santo
Anténio e zonas limitrofes. Este projecto esta a decorrer em parceria com a Junta de Freguesia de Santo
Anténio, o Movimento ao Servigo da Vida e outros actores sociais como restaurantes e frutarias bem como
com o apoio de todo um conjunto de lisboetas a titulo individual.

A acgdo da Jodo 13 assenta em cinco eixos. E a combinagio destes eixos distintos que constitui uma oferta
inovadora na cidade de Lisboa para apoiar os que se encontram em situagdo de “sem-abrigo”.

e Acolhimento: receber com disponibilidade aqueles que procuram um sitio onde possam tomar
banho, trocar de roupa e ter uma refei¢fio quente & mesa.

e Cuidados bésicos de higiene: a realidade da nossa cidade diz-nos que as pessoas sem domicilo fixo
ndo encontram espagos onde possam tomar banho, seja por nfo terem roupa para mudar ou produtos
de higiene, seja pelas dificuldades que muitas vezes os balnedrios pablicos colocam.

® Refeigdes: acolher é também partithar uma ceia. Nos centros, permitindo e potenciando o “estar
com”, serfio cozinhadas e partilhadas refei¢des quentes, em torno a uma mesa e, se assim o
quiserem, alguns dedos de conversa.

@ Encaminhamento para mudanca de vida: caso se identifique vontade, por parte de alguma pessoa
em situagdo de sem-abrigo, em querer sair da rua, entraremos em contacto com outras institui¢Ses
(MSV) que nos possam ajudar no encaminhamento destas situagdes.

® A oracdo: momentos comuns de oracdo para pedir por aqueles que mais sofrem e, em especial, os
que Deus nos confiou. As suas vidas, os seus problemas serfio oferecidos a Deus, através da oragfo.
Este ¢ também um espago e momento de acolhimento e partilha.

VOLUNTARIADO

Foi estabelecida em 2015 a “Jodio 13 — Associagiio de Apoio € Servigos a Pessoas Carenciadas” com 33
voluntarios fundadores. No final de 2015 a associa¢dio contava ja com mais 175 voluntérios e 16 pedidos

de inscri¢do pendentes.




