
PORTUGUÊS · CADERNOÊDIÁRIOÊ 

MATEMÁTICA · CADERNOÊ+ÊPORTFOLIOÊDEÊMICASÊOUÊDOSSIERÊCOMÊFOLHASÊQUADRICULADAS 
· CALCULADORAÊCIENTÍFICA 
· RÉGUAÊ15ÊCM 
· ESQUADRO,ÊCOMPASSOÊEÊTRANSFERIDORÊ 

CIÊNCIASÊNATURAIS · CADERNOÊPAUTADOÊOUÊDOSSIERÊCOMÊFOLHASÊPAUTADAS 

INGLÊS · CADERNOÊDIÁRIO 
· CAPAÊOUÊMICASÊPARAÊGUARDARÊTESTESÊEÊFICHASÊ 

LEÊIIÊ-ÊFRANCÊS · DICIONÁRIOÊPORTUGUÊS/FRANCÊSÊEÊFRANCÊS/PORTUGUÊS 

HISTÓRIA · CADERNOÊDIÁRIOÊOUÊDOSSIER 

EDUCAÇÃO 
VISUAL 

PAPEL · 1ÊBlocoÊdeÊfolhasÊdeÊpapelÊCavalinhoÊ(+-Ê130Êgr).ÊFormatoÊA3;Ê 
· 1ÊBlocoÊdeÊpapelÊCavalinhoÊ(+-Ê130Êgr).ÊFormatoÊA4; 
· 1ÊBlocoÊdeÊpapelÊvegetalÊA3Ê(Arquiteto); 
· 2ÊFolhaÊdeÊpapelÊquadriculadoÊAlmaçoÊ(similar);ÊÊ 
· PapelÊAguarelaÊ(300Êgr).ÊBlocoÊouÊFolhasÊsoltas; 
· BlocoÊdeÊcartolinasÊA4Êpretas. 

MAT.ÊTÉCNICOÊDEÊDESENHO · 1ÊRéguaÊacrílicaÊtransparenteÊdeÊ50ÊcmÊcomÊescala; 

RISCADORES · 1ÊConjuntoÊdeÊlápisÊdeÊcorÊaguarelaÊ(CaranÊd`Ache/ÊFaberÊCastellÊ/ÊStaedtler); 
· 1ÊConjuntoÊdeÊcanetasÊdeÊfeltroÊ(coresÊvariadas); 
· 2ÊCanetasÊdeÊbicoÊfinoÊpretas.Ê 

TINTASÊGUACHEÊ 
EMÊBISNAGA 

· CaixaÊcomÊasÊ3ÊCoresÊprimáriasÊ(Azul,ÊCiano,ÊMagentaÊeÊAmarelo),ÊPretoÊ 
eÊBranco. 

PINCÉIS · PincéisÊÊnºÊ1;ÊnºÊ4;ÊnºÊ6ÊeÊnºÊ9; 

COLAS · 2ÊBisnagasÊdeÊcolaÊlíquidaÊuniversalÊ-ÊUHU; 
· 2ÊTubosÊdeÊcolaÊbatonÊUHU. 

UTENSÍLIOSÊ · Tesoura 
· PaletaÊdeÊplásƟcoÊÊparaÊguaches; 
· Godés; 
· 1ÊEsquadroÊtransparenteÊ-ÊcatetoÊ25ÊcmÊÊ(45º); 
· 1ÊEsquadroÊtransparente—hipotenusaÊ25cmÊÊÊ(30º/60º); 
· 1ÊTransferidorÊtransparenteÊ-ÊbaseÊ10Êcm; 
· 1ÊCompasso; 
· 1ÊBorrachaÊbranca 
· 1ÊApara-lápis; 
· LápisÊdeÊgrafiteÊ(H;ÊHB;Ê2B;Ê6B). 

FÍSICO-QUÍMICA · CADERNOÊDIÁRIO 
· RÉGUAÊ20ÊCM 
· CALCULADORAÊCIENTÍFICA 
· BATAÊBRANCAÊDEÊMANGAÊCOMPRIDA 

GEOGRAFIA · CADERNOÊDIÁRIOÊ 
· PAPELÊMILIMÉTRICO,Ê4ÊFOLHASÊA4 
· RÉGUA,ÊESQUADRO,ÊTRANSFERIDOR,ÊMÁQUINAÊDEÊCALCULAR 

TIC · CADERNOÊDIÁRIOÊPAUTADO 

EDUCAÇÃOÊFÍSICA · T-shirtÊeÊcalçãoÊ(modeloÊdoÊExternato)ÊeÊcalçadoÊdesporƟvo 
· Natação:ÊTouca,Êfato-de-banho/calçãoÊ(modeloÊdoÊExternato),ÊchinelosÊeÊtoalha. 

ANO LETIVO 2023-2024 

MATERIAL ESCOLAR 
7º ANO - 3º CICLO 


